
OA Dr. Stefan Scheidl. 
Eine ILD Ambulanz stellt sich vor 

Seit 2012 gibt es an der klinischen Abteilung für Lungenkrankheiten der Medizinischen Universität Graz 
eine Spezialambulanz für seltene Lungenerkrankungen. In dieser Ambulanz werden PatientInnen mit 
allen Arten von interstitiellen Lungenerkrankungen diagnostiziert und behandelt. 

Dazu gehören Erkrankungen wie die Idiopathische Pulmonale Fibrose (IPF), Sarkoidose, Farmerlunge, 
Histiozytose oder die Vogelzüchterlunge. 

Gemeinsam ist allen interstitiellen Lungenerkrankungen, dass sie oftmals typische radiologische und 
histologische/pathologische Veränderungen aufweisen, daher spielt die Bildgebung (Lungen‐Röntgen, 
Lungen‐CT) eine zentrale Rolle in der Diagnostik. Daneben umfasst die Diagnostik Lungenfunktionstests 
und Bluttests sowie, unter Umständen, eine bronchoskopische Abklärung. In manchen Fällen ist auch 
eine Gewebeprobe mittels offener Lungenbiopsie notwendig. 

Da es sich meist um komplexe und gleichzeitig sehr seltene Krankheitsbilder handelt, ist für eine 
zielführende Diagnostik und Behandlung ein umfangreiches und interdisziplinäres Expertenwissen 
erforderlich – hier müssen Lungenfachärzte mit Radiologen und Pathologen und ggf. anderen 
Fachdisziplinen Hand in Hand arbeiten. Entsprechend den internationalen Leitlinien für die Beurteilung 
Interstitieller Lungenerkrankungen wird an der Abteilung für Lungenkrankheiten der Grazer 
Universitätsklinik seit 2005 in regelmäßigen Abständen eine interdisziplinäre Konferenz abgehalten, in 
der neu diagnostizierte und komplizierte Fälle gemeinsam mit Vertretern anderer Fachdisziplinen 
besprochen und beurteilt werden. 

Zusätzlich werden in unserer Spezialambulanz für seltene Lungengerüsterkrankungen auch  
PatientInnen mit nicht akut übertragbaren Infektionskrankheiten, Tuberkulose, Pilzinfektionen, 
Autoimmunerkrankungen, Bronchiektasien, Erwachsene mit Zystischer Fibrose (Mukoviszidose) 
oder Immunschwäche behandelt.

Telefonische Terminvergabe täglich zwischen 7:30 und 13:30 Uhr. 
Telefon +43 (316) 385‐122 53
Ambulanzzeit: Montag 8:00 bis 13:00 Uhr
Adresse: Auenbruggerplatz 20, 8036 Graz
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